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Agir ensemble, protéger chacun

Vrai ou faux ?

Arréter de fumer permet
de diminuer le risque
de cancer du poumon.

-

85 3 90 % des cancers du poumon sont liés au tabac. La fumeée du tabac altere et irrite les
cellules des bronches. En plus, cette fumée contient des goudrons cancérigenes.

En arrétant de fumer, vous diminuez de jour en jour votre risque d'étre touche par le
cancer. Par ailleurs, des 5 ans d'arrét, le risque de cancer du poumon 3 déja diminuée
presque de moitie.
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