
Vrai ou faux ?

Il faut passer une 
radio pour 
diagnostiquer 
l’origine du mal 
de dos.

Faux
Les causes du mal de dos sont le plus souvent bénignes. Qu’il s’agisse d’une contracture 
musculaire ou d’un problème mineur touchant une articulation entre deux vertèbres, ces 
maux ne sont pas forcément visibles à la radiographie ou au scanner. C’est l’examen 
clinique du médecin qui permet d’orienter le diagnostic.

Tout savoir sur l’application Activ’Dos

Calvados

C
P
A

M
 d

u
 C

a
lv

a
d

o
s
 -

 S
e

rv
ic

e
 c

o
m

m
u

n
ic

a
ti

o
n

 -
 A

v
ri

l 
2

0
2

3


